Jedeme na hory!

Termin: s05.3.-s0 12. 3. 2022

Misto: Moravska Bouda, Krkonose - (famtéz co vzdy)
v podkrovi chaty ve vlastnich spacacich na karimatkach
Sraz: v 8:15 u kostela (ulice Grussova)
Navrat: okolo 17:30 opét u kostela
Cena: 4 900,- (po akci bude vyuctovani a mozna se néco bude vracet)
Platba: Idealné pfevodem na ucet ¢.:
1926077399/0800

Do zpravy pro pfijemce uvedte jméno ditéte.
Prosime nejpozdéji do 26. 2.

Vybaveni: sjezdové lyze, mozno i snowboard, helma
bézky (kde jinde se s nimi seznamit nez se Sportikem na horach)
lyze, bézky, snowboard zabalené v obalech!!
peclivé zabaleno, co se nevejde do rolby, neseme na zadech!

Na srazu = Potvrzeni o sefizeni vazani + bezinfekénost (staci
odevzdat: podepsat na srazu

= Kopie o¢kovaciho prikazu + karty zdravotni pojistovny
= Osobni léky ditéte, kontakty na rodice
= Potvrzeni o negativnim PCR testu z poslednich 3 dni (i pro
oc¢kované, pro jistotu)
Kontakt: " Pepa Koudelka (Koudy) — 731 751 682
= Jakub LiSka (J6zin) — 773 287 471
= Mario Ger6 (Goro) — 606 757 377
= Jan Kirschner (Préfa) — 728 751 313

| Piihlagka na zimni tabor oddilu Sportik 5. 3. — 12. 3. 2022 |

Sportiky pfihlasujte formulafem na nasledujicim odkazu nebo QR kédu (oba vedou
na stejnou stranku):

https://forms.office.com/r/qwd55dw70f

Kapacita je omezena na max. 20 déti dle poradi pfihlaseni.



https://forms.office.com/r/gwd55dw70f

Informace pro rodice

o

o

Na cestu

Svacinu na cestu a obéd (mame az vecefi)

Vybaveni na cestu do chaty — pokud budou dobré podminky, pojede se do
chaty od autobusu cca 2 km na bézkach. Bézky a boty a oble¢eni na né
proto zabalte do cestovniho zavazadla, at nemusime otvirat kufry na snéhu.
Respirator

Listky/legitku — pojedeme autobusem z Cerného mostu a tam se budeme
vracet

S sebou

spacak + deka/prostéradlo/karimatka (spime na holych matracich na zemi)
boty na ven, alespori dvoje

boty na bézky, boty na lyze / snowboard

velmi doporu€ujeme navleky

prezuvky

lyze a/nebo snowboard a bézky, vse v obalu!!!

helmu

lyzaiské bryle

pokud mate, tak bézecké i sjezdové vosky

Cepice, rukavice (minimalné dvoje), Satek, Sala

teplé oble€eni na lyze (kombinéza, oteplovaky, bunda...)
obleceni na bézky (,Sustaky“...)

oble€eni do chaty a na spani (mikina, svetr, teplaky ...)
dostatek ponozek - tenkych i tlustych, spodni pradio ...
mensi batuzek na vylety

pfiméfené kapesné (cca 200 K& — neni nutné, ale nékdy si déti radi kupuji
suSenky na chaté)

drobné hry, knizku

baterka

véci pro osobni hygienu, ruénik

termoska (kdo ma)

5 raminek (nemame skfiné, mokré véci se vési na raminkach na lana)
vSechny véci (zvlasté u mladsich jedinct) doporucujeme podepsané, je
vhodny i seznam véci (hodi se pfi baleni ©)




Dalsi informace

o

Vzhledem k tomu, Zze s nami jezdi na hory vétSina déti opakované a moc
véci se neméni, neni snad potfeba poradat schizku rodi¢i déti, které na
hory jedou.

Nize uvadime odpovédi na nékolik nej¢astéjSich otazek. V pfipadé, ze
cokoliv jiného nebude jasné, nebo budete néco chtit vyresit, nevahejte pfijit
po libovolné ¢&tvrteéni schiizce do klubovny a zeptat se, napisSte mail, nebo
pfimo zavolejte vedoucim.

Obvyklé dotazy a informace:

Pocitame i s absolutnimi zac¢ate¢niky! Na lyzich, bézkach i snowboardu.
Nebojte se, na Moravské jsou vhodné (mirné) sjezdovky pro vyuku a vzdy
se snazime k vyuce pfistupovat individualné a tak, abychom détem sport
nezosklivili, naopak je co nejvic nadchnuli.

Vybavte prosim déti také bézkami, v planu je jako kazdy rok vyuka, hry a
zavody. Déti by byly o toto ochuzeny, navic maji Sanci si bézky vyzkouset,
pokud na nich nestaly. Na sjezdovky mohou mit lyze a/nebo snowboard.
Jsme schopni naucit zaklady jizdy na obojim, navic stejné radi.

Pokud potfebujete pujcit vybaveni, mame vyzkousenou pljéovnu (servis) na
rohu Hogerovy a Pivcovy (pfes kfizovatku od Alberta). Zajdéte tam ale co
nejdfive, zajem je veliky.

Na chaté spime na zateplené padé na zemi (koberec, nékolik matraci) bez
nabytku. Dejte détem raminka na povéseni véci (mame natazené provazy
mezi tramy). Na véci déti jsou lepSi vétSi sportovni tasky nez krosny — Iépe
se v nich hledaji véci.

Zejména u malych déti prosime véci a oble€eni podepsat. Vzhledem k tomu,
Ze spime pohromadé (ve dvou velkych mistnostech), nam po tydnu pobytu
vzdy zbude hromada véci, které ,nikomu“ nepatfi.

VSechny véci prosime zabalit do zavazadel. Nepouzivejte prosim igelitky!
Zejména spacaky nedavejte do igelitek nebo samostatné. Pfi vykladani véci
z autobusu musi byt vSechno poloZzeno do snéhu (nez dorazi rolba) a
spacaky by byly mokré. Veskeré lyZe zabalte do obalu!!! V pfipadé extrémni
nouze pouzijte staré prostéradlo nebo jiny kus hadru.

Dejte détem na cestu do mensiho batuzku vybaveni na bézky, nebo
oble€eni na ven. Od autobusu se jde asi 2 km ve snéhu! Pokud nebude mit
dité béZky, musi mit po ruce boty do snéhu a navleky.



Pokud mate moznost, dejte détem (klidné i na cestu do batuzku) navleky na
boty. Hodné to pomUze proti padani snéhu do bot a nohavic.

POZOR zejména u malych hubenych déti dbejte na dostate¢né teplé
oblec¢eni. Jsme v nadmorské vysSce 1200 m.n.m, ¢asto fouka a neni
problém, aby bylo 10 °C pod nulou a mifi. Casto se nam stava, Ze je malym
détem po 30 minutach venku zima. Radéji jim dejte vice vrstev, které si
mohou vzit na sebe, pfes kombinézu jesté bundu, dvoje rukavice, které jdou
stréit do sebe apod.

Obleceni na ven dejte détem alespori dvoje. Velmi snadno se jedno obleceni
promoci a déti by pak odpoledne nemohly ven.

U odjezdu si od vas nechame podepsat bezinfekénost a potvrzeni, Ze jste
nechali détem sefidit bezpe&nostni vazani. Formulaf pfineseme.

V pFipadé jakychkoliv dotazu, pokud si nebudete néc¢im jisti, pfijdte nebo
zavolejte. Radi vas uvidime / uslySime ©



